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Masuri de aparare impotriva incendiilor pe timpul sezonului rece

In perioada sezonului rece, nmarul de incendii produse la locuinte si gospodarii
ale cetatenilor creste, iar pagubele materiale sunt de cele mai multe ori insemnate. Uneori,
flacarile iau vieti omenesti. Acest lucru se intampla, de cele mai multe ori, din neglijenta
oamenilor, care nu isi iau toate masurile pentru evitarea acestor tragedii.

Cauze precum sisteme de Incélzire defecte, mijloace de incalzire improvizate sau
lasate n functiune fara supraveghere, cosuri si burlane de fum defecte ori necurdtate sau
cenusa, jarul si scanteile sarite din sistemul de incalzire pe materiale combustibile din
apropiere, conduc la statistici ingrijoratoare in judetul Ialomita.

Pompierii recomanda cetdtenilor adoptarea urmatoarelor masuri pentru prevenirea
incendiilor care pot lasa familii pe drumuri sau indoliate in toiul iernii

La exploatarea sobelor cu si fira acumulare de caldura
« Inainte de utilizare, sobele trebuie verificate, reparate si curatate pentru a fi in
perfecta stare de functionare;
* Se va folosi numai materialul combustibil pentru care a fost destinata soba si se va
evita supraincarcarea acesteia;
» Este interzisa folosirea lemnelor mai lungi decat dimensiunile focarului;
* Este interzisd aprinderea focului in sobe prin turnare ori stropire cu benzina, petrol
sau alte lichide combustibile;
* Sobele se vor utiliza numai cu usita de alimentare inchisa;
« In fata usitelor de alimentare a sobelor, pardoseala combustibild se protejeaza cu
tabla metalica avand dimensiunile de cel putin 0,70 x 0,50 m;
* Nu se vor aseza 1n apropierea sobei sau pe aceasta materiale combustibile;
» Copiii nu vor fi lasafi niciodata nesupravegheati, cu focul aprins in soba;
* La constructia unei sobe, se va avea in vedere ca fundatia proprie a acesteia sa nu
fie amplasata direct pe pardoseala combustibila sau pe grinzi de lemn ale plangeelor;
« In camerele in care incalzirea se realizeazi cu sobe, este interzisa curdtirea cu
substante inflamabile a dusumelelor si a oricirui obiect;
* Cenusa si jarul provenite de la sobe vor fi depozitate intr-un loc special amenajat.

' La exploatarea cosurilor si burlanelor pentru evacuarea fumului
* Verificarea, curdfarea si repararea, dacd este cazul, a cosurilor de fum se va
efectua de cétre o persoana specializata;

* Cogsurile, burlanele si canalele de fum vor fi izolate fata de elementele
combustibile ale peretilor, planseelor si acoperisurilor;
« In podul casei, cosul de fum va fi obligatoriu tencuit, pentru a nu prezenta fisuri
prin care ar putea patrunde scantei ce pot fi surse de aprindere;
« In poduri si mansarde este interzisa amenajarea de afumitori.
La exploatarea instalatiilor de incalzire pe baza de combustibil gazos




« Aprinderea focului la aragaz sau in sobele alimentate cu gaze naturale seva
face dupa principiul ”gaz pe flacard™;
« Verificarea etangeitatii buteliei de aragaz si a instalatiei de alimentare cu gaze se
va face cu emulsie de apa si sdpun;
~ » Montarea, dar mai ales punerea in functiune a unei centrale termice de apartament
se va efectua, in mod obligatoriu, de personal autorizat si care, la final, va ¢libera o serie
de documente n conformitate cu prescriptiile tehnice in vigoare, cum ar fi autorizatia de
functionare sau verificarea tehnica periodicd;
 Proiectarea si executarea instalagiei de gaz aferente centralei termice pe.
combustibil gazos se realizeaza doar cu firme autorizate.
La exploatarea instalatiilor electrice

« Nu vor fi utilizate instalatii electrice defecte, montate direct pe materiale
combustibile, cu improvizatii, cu legaturi electrice neacoperite de material electroizolant
etc.: - '
» Reparatiile la instalatiile electrice vor fi executate doar de personal autorizat;
« Nu vor fi suprasolicitate circuitele eJectrice prin racordarea unor consumatori
electrici care depasesc puterea nominala a circuitelor;
« Nu vor fi utilizate mijloace electrice de incélzire locald improvizate;
« Vor fi supravegheate permanent mijloacele de incalzire electrice aflate in
functiune, chiar daca sunt prevdzute cu mijloace de protectie (termostat), deoarece acestea
pot sd nu functioneze la parametrii prevazuti si vor fi deconectate in cazul in care apar
defectiuni; .
» Se interzice introducerea conductoarelor electrice, fara stecher, direct in prize si
folosirea in tablourile electrice a sigurantelor improvizate, avand fuzibilul inlocuit cu li{a
sau sarma.

Pentru prevenirea situatiilor de urgenta provocate de fenomenele meteorologice
periculoase, cetatenii isi vor asigura urmitoarele materiale:
- sare si nisip pentru topirea ghetii si imbunatétirea aderentei pe caile circulabile;
- unelte de indepartare a zapezii;
- combustibil de incalzire in cantitate suficienta, in cazul in care va asigurati
incalzirea in sistem propriu. Izolati-va termic locuinta si protejati-va locuinta cu jaluzele
exterioare

Pentru circulatia pe drumurile publice pe timp de iarnd, cind conditiile meteorologice
sunt vitrege, inainte de a pleca la drum, soferii isi vor pregiti autoturismele astfel:
- acumulatorul si sistemul de aprindere trebuie sa fie in stare foarte bund, iar
bornele bateriei curatate;
- asigurati-va antigel corespunzator pentru a evita inghetarea;
- asigurati-va ca sistemul de incalzire si dezghetare functioneaza eficient;
- verificati sistemul de actionare al stergatoarelor de parbriz; asigurati lichid de
curatare pentru temperaturi scazute; -
- verificati functionarea farurilor si a luminilor de avarie;
- verificati nivelul si densitatea uleiului. Uleiurile grele coaguleaza mai mult la
temperaturi joase si nu sunt la fel de lubrifiante;
- dotati-va cu lanturi antiderapante.

Pe timpul sezonului rece

Ascultati |a radio, televiziune, buletinele meteorologice si informatiile autoritdtilor locale
responsabile cu gestionarea situatiilor de urgenta.

Mancati regulat si beti lichide, dar evitati cofeina si alcoolul.

Evitati sa va extenuati cand curatati zapada de pe trotuar. Efortul fizic in conditii de
frig extrem poate cauza un atac de inima. Tnainte de a iesi afard pentru a face efort fizic,
este necesara o incalzire.

Participati activ aldturi de fortele specializate la actiunile intreprinse pentru



normalizarea situatiei in cazul caderilor masive de precipitatii sub forma de zapada, prin
inlaturarea nametilor din zonele gospodariilor individuale, dar si la actiunile de deblocare
a ulitelor, strazilor si altor elemente de infrastructurd care asigurd accesul catre comunitéti.
Totusi, evitati si va extenuati cdnd curdtati zapada de pe trotuar. Efortul fizic in conditii
de frig extrem poate cauza un atac de inima. Inainte de a iesi afard pentru a face efort
fizic, este necesara o incalzire;

Fiti atent la semnele de hipotermie. Acestea includ frisoane incontrolabile, pierderea
memoriei, dezorientare, incoerentd, exprimare neclara, somnolenta si epuizare aparentd.
Daca observati astfel de simptome, duceti victima intr-un spatiu célduros, indepartati-i

hainele umede, incalziti-i mai intdi partea centrald a corpului si, dacd victima este

constientd, administrati- bauturi calde non-alcoolice. Solicitati ajutor medical cat mai
urgent posibil

Economisiti combustibilul pentru incilzit mentindnd temperatura in casd mai redusa
decét in mod normal. Inchideti temporar alimentarea cu caldura in anumite camere.

Utilizati autoturismul, numai daca este absolut necesar. Daca trebuie sa conduceti,
luati urmatoarele masuri: s

Circulati doar ziua, niciodata singur, si anuntati cunostintele despre programul d-
voastra.

Folositi drumuri principale; evitati drumurile secundare considerate scurtaturi.
daca un viscol va surprinde in masing, luati urmatoarele masuri:

Daci un viscol vi surprinde in masina , luati urmétoarele masuri

- trageti pe dreapta. Porniti luminile de avarie si agétati o carpa pe antena radio ori
la geam.

- ramaneti 1n autoturism pana ce fortele de salvare vin sa va salveze. Nu iesiti daca
nu vedeti n apropiere o cladire in care ati putea sa va adapostiti. Fifi atent; distantele sunt
distorsionate de zapada viscolita. O cladire poate parea aproape, dar poate fi prea departe
pentru a merge prin nametii mari de zapada.

- porniti motorul si sistemul de incalzire aproximativ 10 minute la fiecare ord,
pentru a mengine cald in interior. Cand motorul functioneazd, deschideti usor o fereastra
pentru ventilatie. Acesta va va proteja impotriva inhaldrii monoxidului de carbon. Curatati
periodic zapada de pe teava de esapament. :

- miscati-va pentru a mentine organismul cald, evitand extenuarea.

- nu adormiti. O persoana trebuie sd fie treazd, in orice moment, pentru a vedea
fortele de salvare.

- beti lichide pentru evitarea deshidratarii.

- aveti grija si nu consumati bateria. Bateria este necesard la mentinerea
functiune a luminilor, caldurii si radioului.

- porniti lumina din interior pe timp de noapte pentru ca echipele de salvare sd va
observe.

- daca va aflati intr-o zona deschisa, si aveti posibilitatea, scrieti cu pietre mari SOS
pentru a atrage atentia pilotilor care survoleazd zona in cautarea dumneavoastrd.

- dacd viscolul a incetat, si este absolut necesar, pardsi{i masina si continuati drumul
pe jos.

Factorii responsabili din cadrul localititilor si agentilor economici, care detin
utilaje pentru interventie, vor lua masurile ce se impun pentru a se asigura interventia
operativa in caz de nevoie. In acest sens, sunt vizate in special urmatoarele actiuni si
masuri:

- la nivelul serviciilor voluntare pentru situatii de urgentd de categoria a Ill-a,
dotate cu autospeciale de stingere a incendiilor, se vor asigura conditiile corespunzétoare
de incalzire i garare a acestora, astfel incat sa fie realizata interventia lor operativa la
solicitari;

- mentinerea in permanenta in stare de functionare a autospecialelor si utilajelor de



prevenire si stingere a incendiilor;

- asigurarea necesarului si rezervelor de carburanti, lubrefianti, apa si substante
chimice de stingere, pentru indeplinirea operativa a misiunilor;

- intretinerea si mentinerea liberd a cailor de comunicatie - sosele, strazi, drumuri
interioare, accesul la sursele de apa artificiale si naturale;

- asigurarea masurilor de protectie impotriva incendiilor pe perioada sarbatorilor
de iarna, in zilele in care activitatea este intrerupta si in locurile unde se organizeaza
sarbatorirea revelionului; _

- intensificarea relatiilor de colaborare si cooperare intre institutiile cu atribufiuni
in domeniu si operatorii economici, in vederea rezolvdrii cu operativitate a tuturor
actiunilor de interventie atunci cand situatiile de urgentd se produc;

- sporirea numirului activititilor specifice de prevenire si limitarea urmarilor
evenimentelor cu consecinte negative specifice sezonului de iarna;

- dinamizarea masurilor de supraveghere a riscurilor din zona locatiilor publice
unde va fi organizatd sarbatorirea Revelionului, precum si in locurile unde se vor
desfagura manifestari culturale cu public numeros, pentru prevenirea si limitarea efectelor
oricaror tipuri de situatii neprevazute;

- realizarea unui parteneriat real intre administratiile publice locale si conducerile
unor institutii sau operatori economici in vederea solutiondrii in comun a tuturor
problemelor ce pot leza interesele populatiei;

- asigurarea unei capacitati optime de actiune §i interventie a serviciilor voluntare
pentru situatii de urgenta in situatia producerii unor incendii, dezastre, caderi masive de
zapadd etc. Participarea efectivd a populatiei pentru limitarea si inliturarea efectelor
acestora atunci cand situatia o impune;

-analiza la nivelul comitetelor locale pentru situatii de urgentd a stadiului
pregatirilor pentru sezonul rece ale fiecdrei institutii sau operator economic de pe raza
unitatii administrativ-teritoriale. In acest sens, se vor stabili zonele preponderent dispuse
inzapezirilor, se vor remedia disfunctiile sesizate in sezoanele de iarna anterioare si se va
evita repetarea acestora, se vor organiza serviciile voluntare pentru situatii de urgenta si se
va asigura dotarea corespunzatoare a acestora pentru interventii;

- realizarea de contracte si conventii in vederea asigurarii mijloacelor si utilajelor
pentru deszapezire necesare eliberarii si deblocarii cdilor de comunicatii rutiere de pe raza
localitatilor si redarea fluentei traficului in sectoarele de drum unde se produc ambuteiaje;

- verificarea sistemelor de Instiintare-alarmare si avertizare a populatiei pentru
asigurarea alarmdrii in timp util a cetatenilor atunci cand situatia o impune;

- asigurarea si verificarea stocurilor de materiale antiderapante si improspatarea
acestora in vederea asigurarii interventiei continue;

- luarea 1n evidenta a persoanelor ce pot necesita tratament ambulatoriu (persoane
cu afectiuni grave, cu handicap, sau cele aflate sub tratament cu dializa, gravide, batrani,
copii etc.) si mentinerea legdturii permanente cu serviciul de ambulantd in vederea
asigurarii unei asistente medicale de urgentd corespunzitoare. De asemenea, se vor
asigura rezervele de medicamente la dispensarele medicale si punctele farmaceutice din
localitdti pentru aprovizionarea continud a bolnavilor;

- intensificarea activitatii de control tehnic de p.s.i. la gospodariile populatiei dar
si la institutiile si operatorii economici de pe raza localitatilor, neregulile si cauzele
potentiale de incendiu constatate fiind solutionate in timp util in vederea preintampinarii
producerii unor incendii; ‘

- verificarea mijloacelor de incalzire din scoli, in scopul preintdmpinarii
producerii unor evenimente de naturd incendiu si instruirea personalului responsabil cu
aceste activitati; :

- asigurarea protectiei impotriva inghetului a sistemelor si instalatiilor de stingere
cu apa (hidranti stradali);



- asigurarea rezervelor, mijloacelor si materialelor necesare pentru desfagurarea
activitatii operative temporare destinate combaterii fenomenelor specifice sezonului rece;

- actualizarea planurilor de interventie la deszapeziri §i punerea in aplicare a
acestora atunci cand situatia o impune;

- analiza si evaluarea situatiei operative in cadrul comitetului local pentru situatii
de urgenta si luarea unor hotarari in vederea lichidarii efectelor unor eventuale situatii de
urgenta;

- pregétirea populatiei in scopul participarii active alaturi de fortele specializate la
actiunile ce se impun pentru normalizarea situatiei in cazul caderilor masive de
precipitatii sub forma de ninsoare prin inlaturarea zapezii in zonele limitrofe amplasarii
gospodariilor individuale, a punctelor de alimentatie publicd si de utilitate comuna,
inclusiv la operatiunile de deblocare a ulitelor, strazilor si alte elemente de infrastructura
care asigura accesul spre comunitafi;

- asigurarea schimbului de informatii si raportarea operativd a tuturor datelor
rezultate Tn urma evaludrii situatiilor de urgenta intre centrele operative ale localitatilor si
centrul operational al inspectoratului;

- verificarea i asigurarea functionarii echipamentelor de comuniéatii si
informatica necesare conducerii;

- se vor lua masuri de dotare cu materiale pentru curatarea zapezii de pe drumurile
si caile de acces, de pe platforme si scari.

Inainte de sezonul rece, se vor controla si repara defectiunile constatate si se va
asigura buna functionare a: v

- instalatiilor de incalzire din incéperile in care sunt montate instalatii sprinkler apa-
apa si hidranti interiori sub presiune;

- serpentinelor de incalzire cu abur cu apa calda a caminelor, rezervoarelor de
depozitare a lichidelor si gazelor combustibile sau de apa pentru incendiu;

- dispozitivelor de Incilzire a armaturilor de sigurantd de la rezervoarele de produse
combustibile sau gaze lichefiate;

- conductelor si furtunurilor de abur de la instalatiile de stingere, precum si cele din
diverse instalatii de productie si auxiliare.

Elementele instalatiilor de apa de incendiu cu guri de apa, hidranti etc., care contin
apa si care sunt expuse inghetului in timpul iernii §i nu sunt prevazute cu dispozitive fixe
de incalzire cu abur sau cu apa calca, vor fi protejate impotriva inghetului prin acoperirea
lor cu materiale izolatoare termic in cutii special amenajate pentru acest scop.

Caminele in care sunt montate robinetele de inchidere de la instalatiile de apa vor fi
umplute cu materiale izolatoare termic.

La turnurile de racire a apei recirculate se vor monta, dacd este cazul, obloane de
protectie.

Se va asigura recircularea apei la rezervorul de apa pentru incendiu, in cazul in care
acesta este independent de rezervoarele industriale, ludndu-se masuri din timp pentru
inlaturarea cauzelor care ar impiedica aceasta recirculare.

Numai prin respectarea acestor masuri se va reusi reducerea numarului
interventiilor 1n situatii de urgenta si, implicit, va creste gradul de siguranta al
cetateanului, mediului si bunurilor.
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